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บทที ่๕ 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

 จากการที่ได้ศึกษามาแต่ต้นว่า เทพมีอยู่อย่างไร มีสถานะอย่างไร เทพใช้จริยธรรมอะไรใน
การด ารงอยู่และการพัฒนาชีวิตตามแบบอย่างของเทพเป็นอย่างไร  จึงใคร่ขอสรุปและเสนอแนะไว้ 
ดังนี้  
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์จริยธรรมของเทพต่อการพัฒนาชีวิตในสังคมไทย ” นี้มี
วัตถุประสงค์ที่จะศึกษาสถานะความมีอยู่ของเทพในพระพุทธศาสนา เพ่ือศึกษาจริยธรรมของเทพที่มี
ต่อการพัฒนาชีวิตของสังคมไทย และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อจริยธรรมของเทวดาต่อการ
พัฒนาชีวิตต่อสังคมไทย  เป็นวิธีวิจัยเชิงเอกสาร  ในค าจ ากัดความว่า จริยธรรมของเทพ  คือ การ
ปฏิบัติในจริยธรรมของเทพที่มีผลที่ดีต่อบุคคล สัตว์พระพุทธศาสนาและธรรมชาติ คุณค่าทาง
จริยธรรม คือ ประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติในจริยธรรมของเทพมีผลที่ดีต่อบุคคล ต่อธรรมชาติและ
พระพุทธศาสนา เทพหรือเทพ คือ ชาวสวรรค์ อยู่ในภพภูมิเทวโลก มุ่งอธิบายเทพชนิดอุบัติเทพ 
บทบาทของเทพ หมายถึง ปฏิสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ที่เทพมีต่อพระพุทธศาสนาและธรรมชาติ มีส่วนให้
เกิดบทเทศนาธรรมหรือพระสูตรต่าง ๆ ในพระไตรปิฎก มีส่วนให้เกิดต้นบัญญัติวินัยสงฆ์ของ
พระพุทธเจ้า  รวมถึงคุณความดีที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาชีวิตของมนุษย์  ธรรมชาติ หมายถึง พืช ป่า 
น้ า ลม ไฟ  สิงขร ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ พระพุทธศาสนา คือ ถึงพระพุทธศาสนาที่ถือพระรัตนตรัย 
คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ รวมศาสนสถาน ศาสนวัตถุ ศาสนบุคคล กิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาและสิ่งประดิษฐ์ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การพัฒนาชีวิต คือ การได้รู้เรื่องของเทพ
และบทบาทของเทพกับธรรมชาติและ  พระพุทธศาสนา และถือเป็นคติแห่งการปฏิบัติตนตามหลัก
พระพุทธศาสนา สังคมไทย คือ  พุทธศาสนิกชนและถือพิธีกรรมตามประเพณีของตน  มีขอบเขต
เนื้อหาอยู่ที่สถานะและบทบาทในธรรมชาติและพระพุทธศาสนา  คุณค่างทางจริยธรรมของเทพต่อ
การพัฒนาชีวิต วิเคราะห์ข้อมูลโดยความเรียง  หน่วยงานที่น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์คือ ส านัก
ปฏิบัติธรรม หน่วยงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์   ศูนย์ปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัด  

วัฒนธรรมจังหวัด หน่วยงานการศึกษาท่ัวไป   
  เทพมีสถานะความมีอยู่ยกตามภพภูมิ (สวรรค์ ๖ ชั้น) ได้แก่  ๑.  เทพชั้นจาตุมหาราช  

๒.  เทพชั้นดาวดึงส์    ๓.  เทพชั้นยามา   ๔.  เทพชั้นดุสิต ๕.  เทพชั้นนิมมานรดี  ๖.  เทพชั้นปรนิม
มิตวสวัตดี  โดยเทพชั้นจาตุมหาราชิกา  มีจ านวนท้าวจตุโลกบาลผู้ปกครองทิศของจักรวาลใน ๔ ทิศ   
ท้าวธตรฐ จอมคนธรรพ์ ปกครองทิศตะวันออก   ท้าววิรุฬหก จอมกุมภัณฑ์ ปกครองทิศใต้   ท้าว
วิรูปักษ ์จอมนาค ปกครองทิศตะวันตก  ท้าวกุเวรหรือเวสสวัณจอมยักษ์ ป ก ค รอ งทิ ศ เห นื อ  
เทพชั้นดาวดึงส์ มีจ านวนสหายเทพ ๓๓ ตนมีพระอินทร์หรือท้าวสักกะเป็นหัวหน้า  พร้อมด้วยสหาย
อีก ๓๒ คน (รวมหัวหน้า เป็น ๓๓) บังเอิญว่าสวรรค์ที่ ๓๓ คนนี้ไปเกิด   มีพวกอสูรอาศัยอยู่ก่อนแล้ว 
ท้าวสักกะจึงนัดแนะกับเพ่ือน ๆ ว่าจะไม่ยอมดื่มสุราที่พวกอสูรน ามาเลี้ยงต้อนรับ ในขณะที่พวกอสูร
ดื่มจนเมามายไม่ได้สติ เทพทั้ง ๓๓ องค์จึงขับไล่อสูรออกจากสวรรค์ได้ส าเร็จ และอยู่ครองสวรรค์ชั้นนี้
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นับแต่นั้นมา พวกอสูรพยายามจะแย่งชิงเอาสวรรค์คืนหลายครั้งแต่ก็พ่ายแพ้ประจ า ซึ่งสงคราม
ระหว่างเทพกับอสูรนี้เป็นที่รู้กันว่า เทวาสุรสงคราม (เทวาสุรสงฺคาโม)  เทพชั้นยามา   คือแดนที่อยู่
แห่งเทพผู้ปราศจากทุกข์ มีท้าวสุยามหรือสุยามเทพบุตร ผู้มีบุญญาธิการใหญ่เหนือกว่าเทพทุกองค์ใน
สวรรค์ชั้นนี้ เพราะได้บ าเพ็ญความดีมากกว่าองค์อ่ืน ๆ เป็นผู้ปกครอง  เทพชั้นดุสิต  คือดินแดนแห่ง
เทพผู้เอิบอิ่มด้วยสิริสมบัติของตน มีท้าวสันดุสิตเป็นจอมเทพ ถือกันว่าเป็นที่อุบัติของพระโพธิสัตว์ คือ
พระเวสสันดรในพระชาติสุดท้ายก่อนเป็นพระพุทธเจ้า และเป็นที่อุบัติของพุทธมาราดา  นับเป็นภพ
พิเศษกว่าสวรรค์ชั้นอื่น ๆ เนื่องจากเป็นที่สถิตของบรรดาพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ก่อนจะมาตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระเวสสันดรซึ่งเป็นพระโพธิสัตว์ก่อนที่จะมาบังเกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและ
ออกบวชตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  นอกจากพระนางเจ้าสิริมหามายาผู้เป็นพุทธมารดาเมื่อ
สวรรคตหลังจากประสูติเจ้าชายสิทธัตถะได้  ๗ วันก็ทรงบังเกิดเป็นเทพในสวรรค์ชั้นนี้ ดังพุทธด ารัส
ตรัสกับพระอานนท์ว่า “เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติได้    ๗  วัน   พระมารดาของพระองค์สวรรคตไปเกิด
ในสวรรค์ชั้นดุสิต” เทพชั้นนิมมานรดี  คือสวรรค์ระดับชั้นนิมมารดี  ดินแดนที่อยู่แห่งเทพผู้ยินดีใน
การเนรมิต มีท้าวสุนิมนิมิตเป็นจอมเทพ ถือกันว่า เทพในชั้นนี้ ปรารถนาสิ่งใด ๆ ย่อมเนรมิตได้เอ ง 
ตามชื่อสวรรค์ชั้นนี้  เทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี คือ  ดินแดนแห่งเทพผู้ยังอ านาจให้เป็นไปในสมบัติที่
ผู้อ่ืนนิรมิตให้ มีท้าววสวัตดีเป็นจอมเทพ   ถือว่าเป็นเทพกลุ่มที่อยู่ในระดับสูงที่สุดในสวรรค์ระดับ
กามาพจรทั้งหมด สวรรค์ชั้นนี้แบ่งเป็น ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเทพ มีหัวหน้าชื่อว่าปรนิมมิตวสวัตดีเทพบุตร 
ปกครองเฉพาะเหล่าเทพ ฝ่ายมาร มีหัวหน้าชื่อว่าปรนิมมิตวสวัตดีมารหรือเรียกสั้น ๆ ว่า วสวัตดีมาร 
ปกครองเฉพาะมารทั้งหลาย 

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามอายุ  สวรรค์ ๖ ระดับชั้นมีอายุด ารงอยู่อย่างไร เมื่อเทียบอายุ
ของเทพกับมนุษย์ อานิสงส์การรักษาอุโบสถศีลที่ได้อยู่ร่วมกับเทพในสวรรค์แต่ละชั้น และได้
เปรียบเทียบความสุขในราชสมบัติกับความสุขอันเป็นทิพย์ ดังนี้  จ านวน ๕๐    ปีของมนุษย์เท่ากับ
วันและคืนหนึ่งของเทพชั้นจาตุมหาราช ๓๐ ราตรี จ านวน   ๑๐๐    ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืน
หนึ่งของเทพชั้นดาวดึงส์    ๓๐    ราตรี จ านวน ๒๐๐    ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพ
ชั้นยามา ๓๐  ราตรี จ านวน ๔๐๐  ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นดุสิต  ๓๐ ราตรี 
จ านวน ๘๐๐ ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นนิมมานรดี ๓๐ ราตรี  จ านวน ๑,๖๐๐ ปี
ของมนุษย์เทา่กับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี ๓๐  ราตรี   

    ความมีอยู่ของเทพแยกตามการเกิด-ตาย ซึ่งเหตุที่เทพจุติด้วยเหตุ ๔ ประการด้วยกัน 
คือ ๑. จุติเพราะสิ้นอายุ ๒. จุติเพราะสิ้นบุญ ๓. จุติเพราะอดอาหาร ๔. เทพจุติเพราะโกรธ และเทพมี
นิมิตแห่งเทพก่อนที่จะจุติ มี ๕ ประการ คือ ๑. ดอกไม้ทิพย์อันเป็นเครื่องประดับเหี่ยวแห้ง ๒. ผ้าทรง
เศร้าหมอง  ๓. มีเหงื่อไหลออกจากรักแร้สองข้าง  ๔. ทิพย์อาสน์ คือที่นั่งที่นอนเคยสบายกลับแข็ง
กระด้าง ๕. ร่างกายเศร้าหมอง รัศมีกายก็พลอยเศร้าหมองด้วย 

    ความมีอยู่ของเทพแยกตามภพ/ภูมิ ในทางพระพุทธศาสนานั้น แบ่งภพ ที่สิ่งมีชีวิตต่างๆ 
ในวัฏสงสารจะสามารถไปเกิดได้ตามผลกรรมของตนไว้ทั้งสิ้น ๓๑ ภูมิใหญ่ ๆ  ซึ่งจะเรียงจากภูมิต่ าไป
หาสูง  คือ ภูมิที่ ๑ คือ กามวจรภูมิ ๑๑ ภูมิ รูปาวจรภูมิ ๑๖ ภูมิ และอรูปภูมิ ๔ ภูม ิตามตารางนี้  
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อรูปภูมิ ๔ ชั้น 

๑. เนวสัญญสานาสัญญายตนภูมิ  คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีสัญญาก็ไม่ใช่ 
ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ 
๒. อากิญจัญญายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะไม่มีอะไร 

๓. วิญญาณัญจายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีวิญญาณไม่มีที่สุด 

๔. อากาสานัญจายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีอากาศไม่มีที่สุด 

รูปภูมิ ๑๖ ชั้น 

จตุตถฌานภูมิ ๗ ชั้น 
สุทธาวาสภูมิ ๕ ชั้น 

๑. อกนิฏฐาภูมิ 
๒. สหัสสภีูมิ 
๓.  สุทัสสาภูม ิ

๔. อาตัปปาภูมิ 
๕. อวิหาภูมิ 

๑. เวหัปผลาภูมิ 
๒. อสัญญสัตตภูมิ 

ตติยฌานภูมิ ๓ ชั้น 

๓. สุภกิณหกา 

๔. อัปปมาณสุภา 

๕. ปริตตสุภา 

ทุติยฌานภูมิ 
๖. อาภัสสรา 

๗. อัปปมาณาภา 
๘. ปริตตาภา 

ปฐมฌาน 
๙. มหาพรหมาภูมิ 
๑๐. พรหมปุโรหิตาภูมิ 
๑๑. พรหมปริสัชชาภูม ิ

กามภูมิ ๑๑ ชั้น กามสุคติภูมิ ๗ ชั้น 
สวรรค์ ๖ ชั้น 

ปรนิมมิตสวัตตี 
นิมมานรตี 
ดุสิต 

ยามา 

ดาวดึงส์ 
จาตุมหาราชิกา 

มนุษยภูมิ 

 อบายภูมิ ๔ ชั้น 

สัตว์ดิรัจฉาน 

อสุรกาย 

เปรต 

นรกภูม ิ
 

แผนภาพ : แสดงกามภูม ิ๓๑ รูป 
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 ความมีอยู่ของเทพแยกตามชีวิต-ก าเนิด  มนุษย์จะเกิดเป็นเทพได้เมื่อจิตก่อนตายระลึกถึง
ความดีเล็กน้อยที่เคยท าไว้ในโลกมนุษย์ เกิดเป็นมหากุศลจิต 8 ดวง อันประกอบด้วย  หิริ และ
โอตตัปปะ การบริจาคทาน การฟังธรรม หรือการสร้างสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ เป็นต้น    

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามอาหาร  อาหารของเทพมีชื่อว่า สุธาโภชน์หรืออาหารทิพย์  มี
รสอันโอชะ  เป็นอาหารทางจิตเนรมิตของชีวิตที่ผุดเกิดเรียกได้ว่าประสงค์เมื่อไรก็ได้รับเมื่อนั้น  ชื่อ
สุธาโภชน์ชาดก  มีคุณสมบัติเลิศมากพิเศษกว่าอาหารของสิ่งมีชีวิตทั่วไป  นอกจากก าจัดความหิวทาง
กายได้แล้ว  ขนาดว่า  “ก าจัดบาปได้”   

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามความสัมพันธ์กับมนุษย์  พระพุทธศาสนาได้ชี้แนวทางแห่ง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทพ ด้วยการวางท่าทีแห่งเมตตา มีไมตรีจิต อยู่ร่วมกันฉันมิตร เคารพ
นับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เป็นเพ่ือนร่วมเกิด แก่ เจ็บ ตายและเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ  

มนุษย์พัฒนาตนเข้าสู่เทพได้ โดยปฏิบัติในจริยธรรม คือหิริความละอายแก่ใจ โอตตัปปะ มีความเกรง
กลัวต่อบาป   รุกขเทพ / รุกขธรรม  เทพที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติก็ต้องปฏิบัติธรรมเช่นเดียวกัน เรียก
เทพประจ าต้นไม้ เป็นเจ้าป่าเจ้าเขาว่า รุกขเทพ  ซึ่งรุกขเทพนี้ก็ต้องปฏิบัติธรรม เรียกว่า รุกขธรรม 
ถ้าเทพไม่ปฏิบัติในรุกขธรรมแล้ว ก็จะท าให้ต้นไม้กลับขั้วโดยทางรากโคนของต้นไม้นั้นชี้ขึ้นฟ้า ส่วย
ปลายยอดนั้นปักลงดิน  

 บทบาทของเทพแยกเป็นกลุ่ม คือกลุ่มพิธีกรรม กลุ่มเทพในสวรรค์และกลุ่มเทพสาธุการ  
กลุ่มพิธีกรรม  เป็นลักษณะเทพชุมนุม  มีบทสวดมนต์ทั้งเจ็ดต านานทั้งสิบสองต านาน โดยเริ่มจากที่
อุบาสกอุบาสิกาไหว้พระรับศีลแล้ว พระสงฆ์ท่ีนั่งนับจากพระองค์เป็นประธานรูปที่สามก็จะถือพัดรอง
กล่าวอัญเชิญเทพเพื่อมาร่วมฟังการสวดมนต์ของพระสงฆ์ด้วย  มีอีกตอนหนึ่งที่พระสงฆ์จะแสดงธรรม 
ก็จะท าพิธีอาราธนาพระสงฆ์โดยอ้างถึงท้าวสหัมบดีพรหม ที่ท าหน้าที่อาราธนาพระพุทธเจ้าให้
ตัดสินใจเผยแผ่ธรรมภายหลังตรัสรู้ใหม่ ๆ  เทพแห่งพิธีกรรมบานบาน  จะมีเครื่องบนบานเป็น
สิ่งมีชีวิตที่ตายและสุกแล้ว มีหัวหมู ไข่ต้ม ดอกไม้ แต่ผลไม้จะเป็นผลไม้ที่ดิบและสด ๆ  หรือขึ้นอยู่กับ
องค์เคารพนั้น ๆ จะโปรดเครื่องแก้บนเป็นอะไร  เทพแห่งการการสังเวย  ท าพิธีนี้ขึ้นเพ่ือฉลอง
ความส าเร็จ เช่นการสู้รบในสงครามได้ชัยชนะแล้วท าพิธีสังเวยด้วยสิ่งมีชีวิต เครื่องสังเวยเป็นสัตว์ชนิด
ต่าง ๆ แต่ที่นิยมน ามาสังเวยก็มีแพะ แกะ โค ลูกโค เป็นต้น  เทพแห่งการการบูชายัญ พิธีนี้เป็นการ
ฆ่าสิ่งมีชีวิต มี แพะ แกะ โค เป็นต้น  เพ่ือสังเวยเทพเจ้าในโอกาสประสบความส าเร็จอย่างใดอย่าง
หนึ่ง  เช่นความส าเร็จจากการสู้รบของพระราชสมัยโบราณการบูชายัญท า ๕ วิธี ได้แก่   อัสวเมธ ฆ่า
ม้าบูชายัญ  ปุริสเมธ ฆ่าคนบูชายัญ  สัมมาปาสะ เสี่ยงทายด้วยไม้ลอดบ่ง วาชเปยยะ  ดื่มบูชายัญ 
และนิรัคคฬะ บูชายัญด้วยทุกอย่าง  กาลต่อมา พิธีบูชายัญนี้ ถูกประยุกต์มาใช้ในพระพุทธศาสนา 
โดยแก้ค าและพิธีการด้วยการสร้างทัศนะคติเสียใหม่ เป็นค าว่า พลีกรรม ๕ ประการ คือ  ๑. ญาติพลี 
สงเคราะห์ญาติ   ๒. อติถิพลี ต้อนรับแขก ๓. ปุพพเปตพลี ท าบุญอุทิศให้ผู้ล่วงลับ  ๔. ราชพลี เสีย
ภาษีอาการ ๕. เทวตาพลี ท าบุญอุทิศให้เทพ  เรื่องนี้  ทัศนะทางพระพุทธศาสนาที่มีต่อการบนบาน 
การท าพลีกรรมที่หลีกเลี่ยงการเบียดเบียดซึ่งกันและกัน เปลี่ยนจากการทรมานเป็นความรักความ
เมตตา  แสดงให้เห็นว่า ทางพระพุทธศาสนา ไม่ปฏิเสธเรื่องบูชา  การขอพร ขอมงคล แต่จะขอเมื่อ
ตนท าบุญ รักษาศีล คือให้อานุภาพของการบุญและอานิสงส์การรักษาศีลนั้นเป็นพลวะปัจจัยเกื้อหนุน
ให้ประสบผลส าเร็จในสิ่งที่ตนหวัง  ดังนั้น จึงเป็นที่มาของค าว่า พลีกรรม ในทางพระพุทธศาสนา
หมายถึง   การท าสงเคราะห์ ๕ อย่างดังกล่าวข้างต้น   ส่วนสาธุการเทพ มีลักษณะว่า มีความรัก 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B0
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ความเมตตา เป็นเทพอยู่ในกลุ่มของพระพุทธศาสนานี้ มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้า พระ
สาวก ธรรมชาติ  

 สาธุการเทพ เป็นค าที่ตั้งขึ้นมาด้วยตนเอง ตั้งใจจะอธิบายถึงว่า เทพที่ท าหน้าที่สนับสนุน
การเผยแผ่ธรรมของพระพุทธเจ้า พระอรหันตสาวก พระภิกษุสงฆ์หรือแม้มนุษย์ผู้ท าดี  ก็ย่อมได้รับ
การแซ่ซ้องสรรเสริญจากเทพเช่นเดียวกัน ถ้าตรงกันข้ามนี้ก็ต าหนิ รังเกลียดคนนั้นโดยมนุษย์ปุถุชนที่
มักท าชั่วได้ง่าย ตัวอย่างเทพที่แซ่ซ้องสรรเสริญในคราวที่พระพุทธเจ้าแสดงธรรมจักกัปปวัตตนสูตร 
ตอนท้ายเทศนาธรรม ดังความว่า  “ –ทวยเทพชั้นจาตุมหาราช - ชั้นดาวดึงส์  ชั้นยามา - ชั้นดุสิต  - 
ชั้นิมมานรดี - ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี   -ทวยเทพที่นับเนื่องในหมู่พรหมสดับเสียงของทวยเทพชั้นปรนิม
มิตวสวัตดีแล้ว ก็กระจายข่าวว่า   นั่นพระธรรมจักรอันยอดเยี่ยมพระผู้มีพระภาคทรงประกาศแล้ว ณ 
ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เขตกรุงพาราณสี อันสมณะ พราหมณ์ เทพ มาร พรหม หรือใคร  ๆ  ในโลกให้
หมุนกลับไม่ได้ “เพียงครู่เดียวเท่านั้น    เสียงป่าวประกาศ ได้กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลกด้วยประการ
 ฉะนี้  ทั้งหมื่นโลกธาตุนี้ก็สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น    ทั้งแสงสว่างอันเจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็
ปรากฏในโลก  ล่วงเทวานุภาพของเทพทั้งหลาย อีกธรรมเทศนาสูตรหนึ่ง คือมงคลสูตร ๓๘ ประการ 
ซึ่งถือได้ว่า มงคลสูตรนี้เกิดขึ้นได้ด้วยความช่วยเหลือของเทพก็ว่าได้   

  กลุ่มบทบาทของเทพในสวรรค์ชั้นกามาวจรภูมิ  เทพในฉกามาวจรนี้ อยู่ในฐานะอันเป็น
ทิพย์เหนือกว่ามนุษย์ แม้จะยังเกี่ยวข้องกับกามคุณ ๕ คือ รูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส เช่นเดียวกับ
มนุษย์ก็ตาม แตก่ามคุณ ๕ ของเหล่าเทพจะเป็นทิพย์มีความประณีตกว่ารูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส
ในโลกมนุษย์  กามคุณนี้ไม่ว่าเทพหรือมนุษย์เมื่อไปเกี่ยวข้องแล้วเกิดลุ่มหลงได้เช่นกัน ดังนั้น กามคุณ 
๕ จึงมีเสน่ห์ มีแรงดึงดูดให้ทั้งมนุษย์และเทพยังวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏ ท าให้มนุษย์กับเทพยังต้อง
ข้องเก่ียวกันและแสดงบทบาทต่อกันในด้านต่าง ๆ  

 พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อมตั้งอยู่บนหลักท่ีว่า เราไม่ควรท าลายหรือเป็นเหตุให้ผู้อื่นท าลาย 
เนื่องจากว่าเหตุแห่งการไม่ท าลายนั้นอยู่ที่จิตของเราที่ไม่บริโภคทรัพยากรด้วยความโลภ ความโกรธ
และความหลง  มีหลักแห่งสัมมาอาชีวะไม่สนับสนุนให้ประกอบอาชีพที่ผิด อย่างไรก็ตาม พุทธวิธีต่อ
สิ่งแวดล้อมนี้ให้มีกระบวนถอดถอนการเบียดเบียน เป็นการกระท าที่ผิดต่อธรรมชาติ  พุทธวิธีเริ่มต้น
ด้วยความสงบและจิตที่ราบรื่น มีวิญญาณแห่งความกรุณา มีความเมตตาต่อสรรพสิ่ง  การปฏิบัติเช่นนี้
จะเพ่ิมพูนความรับผิดชอบต่อความต้องการของมนุษย์ให้เกิดความยุติธรรม ความสมดุล ความสันติ
และสร้างคุณค่าต่อธรรมชาติที่จะน าไปสู่อหิงสธรรม (non-violence)   

 ในที่นี้ใคร่ขอยกตัวอย่างพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่จ าเป็นและ
ส าคัญต่อชีวิตโดยเฉพาะเรื่องน้ า พืช และดิน  ว่า  มีตัวอย่างพุทธศาสนากับน้ า ว่า “ชนเหล่าใดสร้าง
อาราม  (สวนไม้ดอกไม้ผล)  ปลูกหมู่ไม้  (ใช้ร่มเงา) สร้างสะพาน และชนเหล่าใดให้โรงน้ าเป็นทานและ
บ่อน้ าทั้งบ้านที่พักอาศัย   ชนเหล่านั้นย่อมมีบุญเจริญในกาลทุกเมื่อทั้งกลางวันและกลางคืน ชน
เหล่านั้นตั้งอยู่ในธรรม  สมบูรณ์ด้วยศีล  เป็นผู้ไปสวรรค์”  เป็นที่ชัดเจนว่า พระพุทธศาสนามีทัศนะ
ต่อน้ าที่ดี เพราะเล็งเห็นความบริสุทธิ์ของน้ าที่ต้องปราศจากของเน่าเสียมีปัสสาวะหรือขยะ น้ าลาย 
น้ าสกปรก หรือเน่าเสีย สิ่งเหล่านี้จะเป็นมลพิษอันตรายต่อสัตว์น้อยใหญ่ในน้ าได้ ตามที่พระพุทธองค์
ตรัสในสิกขาบทวิภังค์  ว่า  “ภิกษุใดมิใช่ผู้อาพาธ ไม่พึงถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนเขฬะลงในน้ า
ภิกษุใดอาศัยความไม่เอ้ือเฟ้ือ มิใช่ผู้อาพาธ ถ่ายอุจจาระปัสสาวะหรือบ้วนเขฬะ ลงในน้ า ต้องอาบัติ
ทุกกฎ”  พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ  แล้วรับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า  
ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตให้ภิกษุผู้เป็นไข้ถ่ายอุจาระบ้างปัสสาวะบ้าง  บ้วนน ้าลายบ้าง  ลงในน ้าได้   
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แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขา และแสดงอนุบัญญัติ ว่า “พึงท าความส าเหนียกว่า เราไม่เป็นไข้ 
จักไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนน้ าลายลงในน้ า” พระพุทธศาสนานั้น พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ
สิกขาบทห้ามภิกษุพรากของเขียวว่า  “พืช ภิกษุส าคัญว่าพืช ตัดเองก็ดี ให้คนอ่ืนตัดก็ดี ท าลายเองก็ดี  
ให้คนอ่ืนท าลายก็ดี ต้มเองก็ดี ให้คนอ่ืนต้มก็ดี ต้องอาบัติปาจิตตีย์”  พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรง
ต าหนิว่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย  ไฉนพวกเธอจึงตัดบ้าง  ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย  
เพราะพวกชาวบ้านมีความส าคัญว่าต้นไม้มีชีวะ  โมฆะบุรุษท้ังหลาย  การกระท าอย่างนี้  มิได้ท าคนที่
ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส  หรือท าคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย  แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุ
ทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้  จึงทรงบัญญัติว่า “ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์  เพราะพรากภูต
คาม” 

 พุทธศาสนากับดิน  ตามคติทางพระพุทธศาสนา คือสิ่งที่อยู่ในดินนั้นคือสิ่งมีชีวิต เมื่อภิกษุ
ขุดดินลงไปย่อมมีผลกระทบท าอันตรายสิ่งมีชีวิตในดินนั้นอย่างแน่นอน สิ่งข้อนี้ก็เป็นที่ปรากฏชัดแล้ว
ที่บัญญัติไว้เป็นข้อแรกในศีล ๕ ว่า  “เรา จะสมาทานงดเว้นจากการท าลายชีวิตให้ตกล่วงไป” วินัย 
มหาวิภังค์  พระมหาโมคคัลลานะเปล่งสีหนาทในเรื่องของพ้ืนดินซึ่งพ้ืนดินนั้นเป็นอาหารอันโอชะ
ส าหรับเวลาข้าวยากหมากแพง  ชาวเมืองล้มตายกันกระดูกขาวเกลื่อน  ยากท่ีพระอริยะจะบิณฑบาต
ยังชีพได้  พระพุทธเจ้าข้า  พ้ืนดินใต้มหาปฐพีนี้มีโอชะ  มีรสอร่อย  เหมือนน้ าผึ้งหวี่ที่ไม่มีตัวอ่อน  ขอ
ประทานพระวโรกาส  ข้าพระพุทธเจ้าจะพลิกแผ่นดิน  เพ่ือให้ภิกษุทั้งหลายได้ฉันง้วนดิน ”  แต่
พระพุทธเจ้าไม่ทรงอนุญาตเพราะเห็นสัตว์น้อยใหญ่ท่ีจะตายไป  

 พระพุทธศาสนาคือธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า ไม่ใช่ปฏิบัติแต่มนุษย์เท่านั้น หากแต่
เทพต้องปฏิบัติด้วย  ดังนั้น ธรรมะ เป็นเกณฑ์แยกความเป็นมนุษย์กับเทพแม้กระทั่งสัตว์ การปฏิบัติ
ต่อธรรมชาติตามที่ปรากฏในคัมภีร์นี้ นอกจากจะเอ้ืออ านวยต่อธรรมชาติ สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติแล้ว 
ยังเป็นกิจกรรมแห่งการปฏิบัติธรรมเพื่อน าทางเข้าสู่สภาวธรรมของมนุษย์และเทพนั่นเอง  

จริยธรรมของเทพ  คือจริยธรรมที่เทพปฏิบัติเป็นประจ า ซึ่งจริยธรรมนี้ ท าให้ได้ก าเนิด 

เทพและให้เทพด ารงสถานะอยู่ได้  จริยธรรมนี้มีผลดีต่อบุคคล ต่อสัตว์  ต่อพระพุทธศาสนาและ
ธรรมชาติ  ปัญหาว่าจริยธรรมอะไรที่เหล่าเทพนั้นปฏิบัติ  ปัญหาข้อนี้จะตอบได้ว่า จริยธรรมชื่อบุญ
กิริยาวัตถุ ๓ ประการ คือ ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยทาน  สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ 
บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยศีล  และภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยภาวนาบุญกิริยา
วัตถุ ๑๐ ประการ คือ ทานมัย  คือ การท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ สีลมัย   คือ การท าบุญด้วยการ
รักษาศีลหรือประพฤติดี ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนาคือฝึกอบรมจิตใจ อปจายนมัย  

คือการท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้   ปัตติ
ทานมัย คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อ่ืน   ปัตตานุโมทนามัย คือการท าบุญด้วย
การยินในดีความดีของผู้อ่ืน ธัมมัสสวนมัย คือการท าบุญด้วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู้ ธัมมเทสนา
มัย  คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้  ทิฏฐุชุหกัมม์  คือการท าบุญด้วยท าความเห็นให้ตรง  
สัมปทา ๕ ประการ คือ สีลสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยศีล   ฉันทสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วย
ฉันทะ อัตตสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยตนมี จิตสมบูรณ์ ทิฏฐิสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยความ
เห็นชอบและอัปปมาทสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท   เทวธรรม ๒ หรือธรรม
โลกบาล คือ หิริและโอตตัปปะและวัตรบท ๗ ประการ  คือ พึงเลี้ยงมารดาและบิดาตลอดชีวิต  พึง
ประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลตลอดชีวิต พึงพูดจาแต่ค าอ่อนหวานตลอดชีวิต  ไม่พึงพูดค า
ส่อเสียดตลอดชีวิต   พึงมีใจปราศจากความตระหนี่ที่เป็นมลทิน อยู่ครองเรือน มีการบริจาค    เป็น



๘๗ 
 

ประจ า มีมือชุ่มเป็นนิตย์ ยินดีในการเสียสละ ควรที่ผู้อ่ืนจะขอ  ยินดีในการ  แจกจ่ายทานตลอดชีวิต   

พึงพูดแต่ค าสัตย์ตลอดชีวิต   ไม่พึงโกรธตลอดชีวิต  ถ้าแม้ความโกรธพึงเกิดขึ้นแก่เรา  เราก็จะก าจัด
โดยฉับพลันทันที   นอกจากนนี้ เทพมีคุณค่าทางจริยธรรมด้วย  คือประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติใน
จริยธรรมของเทพต่อบุคคล ต่อธรรมชาติและพระพุทธศาสนา   มงคลสูตร ๓๘ ประการ ถือว่าเป็น
บทบาทของเทพที่มีส่วนผลักดันให้เกิดขึ้น นั่นคือว่า ในอีกมุมหนึ่งท าให้เราได้เห็นบทบาทของเทพใน
ภารกิจของพระพุทธเจ้า ในคัมภีร์วิมานวัตถุ ยังได้รวบรวมเรื่องราวการถามตอบระหว่างพระมหาโมค
คัลลานะกับเหล่าเทพผู้ได้วิมานต่าง ๆ กัน หรือบางครั้งเทพผู้ได้วิมานนั้น ๆ ได้มากราบทูลเล่าความดี
ที่ท าไว้ต่อพระพุทธเจ้า ซึ่งรวมแล้วมีจ านวนถึง ๘๔ ราย โดยภาพรวมแล้วเป็นการแสดงผลของการท า
ความดีประการต่าง ๆ เช่น แสดงความเคารพนบน้อมต่อท่านผู้ทรงศีลบ้าง ถวายทานบ้าง รักษาศีล
บ้าง ฟังธรรมบ้าง บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์บ้าง หรือบางครั้งก็ด ารงอยู่ในคุณธรรม เช่น การไม่โกรธ
บ้าง  จริยธรรมของเทพนี้ท าให้ผู้ปฏิบัติตามเกิดคุณค่าความรู้ เกิดแหล่งจริยธรรม การเป็นมิตรกับป่า 
เกิดจริยธรรม ๓ ราศีของเทพ เป็นต้น 
   จากการประมวลเรื่องเทพหรือเทพแล้ว  ท าให้ทราบว่าเทพประจ าธรรมชาติก็ได้แก่
ประเภทอุปัตติเทพ  ส่วนสมมติเทพกับวิสุทธิเทพจะไม่ประจ าอยู่ตามธรรมชาติ มีดิน น้ า ลม ไฟหรือ
สถิตอยู่ตามใบไม้ ต้นไม้ไม่ได้โดยตรง แต่จะเกี่ยวเนื่องด้วยธรรมชาติเสมอคืออาศัยธรรมชาติ ถือ
ธรรมชาติว่าส าคัญแก่ชีวิต ธรรมชาติเป็นนายของตน และตนไม่ใช่นายของธรรมชาติถือเช่นนี้   ดังนั้น 
เป็นการแสดงคัมภีร์ที่เทพแสดงจริยธรรมต่อพระพุทธศาสนา ทั้งเป็นศาสนบุคคล ศาสนสถานอ่ืน ๆ   

 ความที่ว่า  จงตัดป่า  แต่อย่าตัดต้นไม้   นั่นคือว่า  รุกขเทพ เป็นเทพประจ าต้นไม้ 
เรียกว่าผู้รักษาดูแลต้นไม้หรือป่าไม้ ความข้อนี้ให้เข้าใจว่า ต้นไม้กับป่าไม้ให้เป็นเรื่องเดียวกัน  เพราะ
บางครั้งเมื่อเราพูดถึงป่าก็หมายถึงต้นไม้ ถ้าเราพูดถึงต้นไม้ก็หมายถึงป่า ในพระไตรปิฎก มีตอนหนึ่ง
พระพุทธเจ้าตรัสเรื่องนี้แก่ภิกษุทั้งหลาย  ว่า   “ภิกษุทั้งหลาย    เธอทั้งหลายจงตัดป่า    แต่อย่าตัด
ต้นไม้    เพราะภัยย่อมเกิดจากป่า เธอทั้งหลาย    ครั้นตัดป่า    และหมู่ ไม้ในป่าแล้ว    จงเป็นผู้ไม่มี
ป่าอยู่เถิด   ตราบใด   บุรุษยังไม่ตัดหมู่ไม้ในป่า    แม้เพียงเล็กน้อยในสตรีทั้งหลาย     ตราบนั้น    
เขาย่อมมีใจผูกพัน เหมือนลูกโคที่ยังดื่มนมมีใจ ผูกพันในแม่โค    ฉะนั้น” 

 ตามความในคัมภีร์ข้างต้น ค าว่าป่า หมายถึงกิเลส  มีราคะเป็นต้น  ค าว่า หมู่ไม้ในป่า  
หมายถึงกิเลสอ่ืน ๆ  ที่ให้วิบาก  หรือที่ให้เกิดในภพต่อ ๆ  ไป   อีกประการหนึ่งคือ ค าว่าราคะ ในที่นี้
ท่านมุ่งราคะในสตรี และตราบใดที่ยังละไม่ได้ ก็จะอุปมาเหมือนลูกโคท่ียังไม่อย่านม ซึ่งจะไม่ยอมห่าง
จากแม่โคได้เลย  

ปัญหา ๓ ราศ ีเป็นปัญหาจริยธรรม ๓ ข้อที่กบิลพรหมกับธรรมบาลกุมารทั้งสองนี้ทาย 

กันโดยมีเศียรเป็นเดิมพัน  เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในต านานประเพณีสงกรานต์ที่ถือเป็นจุดหลักของ
ต านานสงกรานต์ทีเดียว คือปัญหาข้อที่ ๑ ตอนเช้า ราศีอยู่ไหน  ตอบว่าอยู่ที่ใบหน้า   หมายถึง เวลา
ตื่นนอนตอนเช้า  ต้องท าให้เกิดราศีด้วยการล้างหน้า  ปัญหาข้อที่  ๒ ตอนกลางวัน ราศีอยู่ที่ไหน  
ตอบว่าอยู่ที่อก  หมายถึงว่า เมื่ออากาศร้อน ให้น าน้ าเย็นลูบอก กลางวันอากาศร้อนจัด  ท าให้ใจเรา
ร้อน โมโหง่ายไปตามด้วย  ดังนั้น ให้ใช้น้ าเย็นหมายถึงน้ าแห่งขันติธรรม เมตตาธรรม เพื่อระงับยับยั้ง
อารมณ์ร้าย ๆ  นั้น  ปัญหาข้อที่ ๓ ตอนกลางคืน ราศีอยู่ที่ไหน ตอบว่า อยู่ที่เท้า หมายถึงให้ล้างเท้า
ก่อนเข้านอน เพราะเมื่อกลางคืนไปเที่ยวเตร่เฮฮากลับมาเข้านอน ต้องล้างเท้าก่อนเข้านอน เพ่ือไม่ให้
เท้าเปื้อนเปรอะที่หลับที่นอน อันเป็นที่มาของเชื้อโรค เช่น กาฬโรค อหิวาตกโรค ปัญหาจริยธรรม ๓ 
ราศี จะมีผลต่อการสร้างระเบียบวินัยให้แก่เด็ก สร้างสุขพลานามัยแก่ชีวิตนั่นเอง 



๘๘ 
 

 สมมติเทพ   มีธรรมประจ าพระองค์อย่างหนึ่ง เรียกว่า ราชธรรม หรือทศพิธราชธรรม ซึ่ง
ราชธรรมนี้เป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป เนื่องจากพระเจ้าแผ่นดินทุกพระองค์ไทยปฏิบัติธรรมข้อนี้มิได้ขาด 
ท าให้แผ่นไทยร่มเย็น ไพร่ฟ้า หน้าใส ใจเบิกบาน พระองค์เป็นเอกอัครเรื่องชลประทาน เรื่องฟ้าฝน 
สร้างทฤษฎีฝนหลวงขึ้นเป็นแห่งแรกของโลก ทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการนี้เป็นปัญหาของพญาหงส์
ทูลถามพระราชา  

 ราชธรรม ๑๐ ประการข้างต้นนี้  พระองค์ปฏิบัติจนกลายเป็นวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะ
ข้อมัททวะ  ความอ่อนโยน คือมีอัธยาศัยไม่เย่อหยิ่งหยาบคาย กระด้างถือองค์ มีความสง่าเกิดแต่
ท่วงทีกิริยาสุภาพ นุ่มนวล ละมุนละไม ได้ความรักภักดีแต่มิขาดย าเกรง พระองค์ทรงห่วงใยพสกนิกร 
ยินดีพระหฤทัยรับเรื่องทุกข์เรื่องสุขของไพร่ฟ้า ข้าแผ่นดิน แผ่น้ าพระหฤทัยแห่งเมตตาไปอย่างไม่มี
ประมาณแก่อาณาประชาราษฎร์  
 ค าว่า พระราชา แปลว่าผู้ยังประชาชนให้ยินดี คือยินในความที่พระราชาปฏิบัติธรรมใน
ราชธรรม ๑๐ ประการ ในราชสังคหวัตถุ ๔ ประการ  พระราชารักประชานชน พระราชาบ ารุงเลี้ยง
ประชาชน และก็ท าได้ตามที่ประชาชนต้องการให้เป็น  ดังความในบทสวดปัตติทานคาถาพร้อมค า
แปลว่า ................สัมมา ธารัง ปะเวจฉันโต กาเล เทโว ปะวัสสะตุ  ฝนจงเพ่ิมในอุทกธาร ตกต้องใน  
กาลโดยชอบ วุฑฒิภาวายะ สัตตานัง สะมิทธัง เนตุ เมทะนิง จงน าไปซึ่งเมทนีดล ให้ส าเร็จประโยชน์ 
เพ่ืออันบังเกิดความเจริญแก่สัตว์ทั้งหลาย มาตา ปิตา จะ อัตระชัง นิจจัง รักขันติ ปุตตะกัง มารดา
และบิดาย่อมถนอมบุตรน้อย อันบังเกิดในตนเป็นนิตย์ฉันใด  เอวัง ธัมเมนะ ราชาโน ปะชัง รักขันตุ 
สัพพะทา ฯ   ขอพระราชาทั้งหลาย จงทรงรักษาประชาราราษฎร์โดยชอบ ในกาลทั้งปวงนั้น  เทอญ 
ฉันนั้น 

 ราชธรรม ๑๐ ประการนี้  มิใช่แต่จะปฏิบัติเฉพาะพระราชาเท่านั้น ในความหมายจริง ๆ 
แล้ว จะมีผลไปถึงข้าราชการด้วย  เพราะข้าราชการคือผู้ปฏิบัติงานแทนพระองค์ ท างานต่างพระเนตร
พระกรรณของพระองค์ เพราะงานในประเทศมีมาก ประชากรก็เยอะ  พระองค์ไม่สามารถท าให้ทั่วถึง
ได้  จึงมอบให้บุคคลผู้ท าหน้าที่แทนหรือข้าราชการที่กระจายอยู่ทุกหนทุกแห่งของประเทศนี้แหละท า
แทนจึงจะทั่วถึงได้  แต่ในการปฏิบัติงานของข้าราชการนั้นถือจริยธรรมอะไร นั่นก็คือถือจริยธรรม
ตามท่ีพระราชาถือปฏิบัติ คือราชธรรม ๑๐ นั่นเอง ดังนั้น  คุณค่าของการปฏิบัติในจริยธรรมขึ้นก็ย่อม
ให้ไพร่ฟ้าหน้าใส ประชาก็สุขใจ 

 การพัฒนาชีวิต ตามที่นิยามไว้ว่า การได้พัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของประกอบด้วยเทวธ
รรม: หิริและโอตตัปปะ และเทวธรรม : วัตรบท ๗ และการพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพที่สัมพันธ์
กับธรราชาติและพระพุทธศาสนา ค าว่า สังคมไทย หมายถึง    พุทธศาสนิกชนและผู้ถือพิธีกรรมตาม
ประเพณีของพระพุทธศาสนา  การศึกษาค้นคว้าในหัวข้อนี้ มุ่งเน้นกล่าวถึงคุณค่าทางจริยธรรมของ
เทพที่มีผลต่อการพัฒนาชีวิตของสังคมไทย  โดยแยกเป็น ๒ ประการหลัก ๆ คือ ๑) การพัฒนาชีวิตใน
จริยธรรมของเทพ (เทวธรรม, วัตรบท)  ๒) การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพจากธรรมชาติ  การ
พัฒนาชีวิตในจริยธรรมของเทพ (เทวธรรม, วัตรบท)  เป็นจริยธรรมของเทพก าหนดเอาเทวธรรมหรือ
สุกกธรรมหรือธรรมโลกบาท กล่าวคือหิริและโอตตัปปะ อีกข้อหนึ่งคือ วัตรบท ๗ ประการ มีบ ารุง
เลี้ยงมารดาบิดาตลอดชีวิตเป็นต้น มีการการไม่โกรธเป็นที่สุด  

 การพัฒนาชีวิตในจริยธรรมของเทพที่สัมพันธ์กับธรรมชาติ   ผู้วิจัยก าหนดเอาธรรมชาติ
หลัก ๆ ที่เทพสถิตและมีบทบาทกับธรรมชาตินั้น ๆ  ท าให้มีผลเกิดจริยธรรม เช่นปฐมบัญญัติวินัยสงฆ์ 
และประชาชนถือเป็นจริยธรรมในฐานะประเพณี อ่ืน ๆ ที่มีอิทธิพลมาถึงปัจจุบันมากมาย  ซึ่ง
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ธรรมชาติหลัก ๆ ในหัวข้อนี้ ๑) จริยธรรมของเทพกับป่า ๒) จริยธรรมของเทพจากกับนภากาศ  ๓) 
จริยธรรมของเทพกับข้าว ๔) จริยธรรมของเทพกับน้ า ๕) จริยธรรมของเทพกับฝน ๖) จริยธรรมของ
เทพกับธรรมชาติอื่น ๆ  เทพแห่งป่า เรียกว่ารุกขเทพ  มีสาระส าคัญคือต้องปฏิบัติในรุกขธรรมด้วย
การยอมให้ตามต้องการในการน ารากของต้นไม้ไป   ในการน าเปลือกไป   ในการน าใบไป    ในการน า
ดอกไป ในการน าผลไป    และเทพไม่พึงดีใจหรือเสียใจเพราะการกระท านั้น  ๆ ประการส าคัญของ
รุกขเทพคือมีส่วนส าคัญในการบัญญัติวินัยสงฆ์ของพุทธเจ้าในเรื่องภูตคามวรรค ห้ามภิกษุสงฆ์ตัดบ้าง
ให้ตัดบ้าง หากละเมิดต้องปาจิตตีย์ ในกรณีที่มีผลถึงสูญเสียอวัยวะ 
 เทพแห่งนภากาศ อันมีจันทรเทพ สุริยเทพซึ่งมีศัตรูที่มักถูกพระราหูอม ราหูนี้มีอานุภาพ
มาก ขนาดว่าดวงจันทร์  ดวงอาทิ ตย์สามารถจะถูกกลืน ได้  ศัตรูของเทพบุ ตรทั้ ง  ๒  คือ                  
อสุรินทราหูหรือพระราหูซึ่งมักจะจับจันทิมเทพบุตรและสุริยเทพบุตรมาอมอยู่เสมอในคราที่ถูกอมนั้น
จะท าให้โลกมืด ซึ่งเทพบุตรทั้ง ๒ ต่างรู้สึกกลัวจนต้องกล่าวอ้างถึงพระพุทธคุณ อสุรินทราหูได้ยินพระ
พุทธคุณแล้วจึงยอมปล่อย  นี่ก็แสดงว่า พระพุทธศาสนามีบทบาทต่อกันเทพด้วยเช่นกัน     

 เทพแห่งข้าว มีชื่อแม่พระโพสพ เป็นเทพที่ชาวไทยให้ความเคารพนับถือด้วยการแสดง
ความกตัญญูกตเวที เพราะข้าวกล้าในไร่นานั้นเป็นเม็ด เติบโตถึงเก็บน าเข้ายุ้งฉางได้เพราะมีเทพนาม
ว่าพระแม่โพสพประจ าอยู่ดูแลรักษาอยู่   เพ่ือเลี้ยงชีวิตคนและสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ดังนั้น ถ้าถาม
คุณประโยชน์ของข้าวแล้วต้องบอกว่า ทุกอย่างมารวมลงที่ข้าวนี้เอง  เมื่อท าไร่นาเก็บเกี่ยวน้ าเข้ายุ้ง
ฉางแล้วก็ท าพิธีสู่ขวัญข้าวคือเรียกขวัญข้าวที่ดูแลรักษาในไร่นานั้นให้มาอยู่ดูแลในยุ้งฉางต่อไปนั่นเอง 

 เทพแห่งน้ า เรียกว่าพระแม่คงคา ตามคติของไทยจะแสดงความขอบคุณเทพแห่งน้ านี้ด้วย
เครื่องสักการบูชา คราวที่ปักเครื่องสักการบูชาไม่ได้ก็ท าเป็นกระทงปักเครื่องสักการบูชานั้นแล้วลอย
ไป ตามคติของพราหมณ์จะเน้นไปด้านการขอพร ขอขมาต่อเทพเจ้า  เน้นไถ่บาปโดยการใช้เครื่อง
สักการะเรียกอารตี และร่วมในพิธีต่างๆ เพ่ือบูชาพระแม่คงคาหรือเป็นสื่อกับเทพเจ้าองค์อ่ืน ๆ    
ส่วนชาวจีน  ถือว่าเทพแห่งน้ าเป็นเทพเจ้าผู้ใจดี มีคุณธรรมให้ความช่วยเหลือให้พ้นอันตรายจากการ
ถูกน้ าท่วม 

 เทพแห่งฝนของไทยมีชื่อว่าพญาแถน  คนไทยแสดงความการขอบคุณ ส าน าบุญคุณต่อ
พญาแถนที่ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล  หากฝนแล้งก็จะท าพิธีขอฝนกับพญาแถนด้วยการสร้างบั้งไฟ
แล้วจุดขึ้นไปถึงพญาแถนเพ่ือขอประทานฝนให้ตกลงมาแก่มนุษย์  ตามคติทางพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาพราหมณ์นั้นมีชื่อว่าพระพิรุณเทพ 

 เทพแห่งธรรมชาติอ่ืน ๆ มีฆรเทพ เป็นต้น  ซึ่งคนไทยนิยมเคารพบูชาด้วยการสร้างศาลให้
อยู่ประจ า เรียกว่าศาลพระภูมิเจ้าที่ไว้หน้าบ้าน ตามชนบทนั้นนิยมท าหิ้งบูชาไว้มุมบ้าน สักการบูชา
ด้วยข้าวตอก ดอกไม้ในวันพระ ถือว่าเทพนี้เป็นเจ้าของบ้านเรือน ดูแลรักษาให้บ้านปลอดภัยจากโจร
ผู้ร้าย ไฟไหม้ น้ าท่วม แผ่นดินไหว เป็นต้น  ดังนั้น เทพทุกเทพจะรักมนุษย์ ช่วยมนุษย์ผู้ไหว้ดีพลีถูก มี
จริยธรรมในการอยู่ร่วมกับเทพ ไม่กล้าท าความชั่ว เพราะเกรงเทพจะพิโรธ มีส่วนให้มนุษย์มีจริยธรรม 
เกิดคุณค่าต่อสังคม ส่งผลสู่การพัฒนาชีวิตได้อย่างดี 
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๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

 ๑) ข้อเสนอแนะการน าไปใช้  

  ผู้วิจัยขอเสนอแนะในการน ารายงานวิจัยนี้ไปใช้ เพราะได้แสดงรายละเอียดเรื่องเทพ
บทบาทของเทพ สถานะของเทพ ความสัมพันธ์ของเทพต่อมนุษย์ในแง่อายุ การจุติ การเกิด รวมถึง
คุณค่าทางจริยธรรมที่ได้รับจาการปฏิบัติในจริยธรรมของเทพ ซึ่งส่งผลต่อมนุษย์ ท าให้มนุษย์ได้รู้และ
ปฏิบัติตาม  เป็นการพัฒนาตนสู่ภพภูมิที่สูงขึ้น   ชื่อว่าเทพนั้น ผู้วิจัยได้แสดงลักษณะของเทพโดย
ละเอียดว่าเทพนั้นมีลักษณะเป็นเทพชุมนุม เพ่ือร่วมฟังธรรม ฟังการสวดมนต์ของมนุษย์  เทพจ าพวก
หนึ่งได้แก่เทพในสวรรค์ชั้นกามาวจร มีบทบาทส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะชั้นจาตุมหาราชที่มีท้ าวจตุโลก
บาทเป็นผู้อารักขารักษาทิศทั้ง ๔  และอีกเทพคือเทพเทพสาธุการ  ชนิดนี้มักคอยชื่อชมยินดีกับการ
ท าความดีของคนอ่ืน  โดยเฉพาะต่อพระพุทธเจ้า เมื่อเทศนาจบลงก็จะพากันแซ่ซ้องสรรเสริญ ดัง
กระหึ่มทั่วฟ้า   โดยเฉพาะปฐมเทศนา ภายหลังที่พระพุทธเจ้าแสดงจบก็มีเทพในหมื่นโลกธาตุได้พา
กันแซ่ซ้องสาธุการพร้อมกัน เสียงดังกระหึ่ม สนั่นหวั่นไหว สะท้านทั่วโลกธาตุ แต่ไม่ใช่เสียงดังเหมือน
ฟ้าร้องฟ้าฝ่าที่น่าหวาดน่ากลัวท าให้แตกต่างอย่างนี้  แต่เสียงสาธุการของเทพน่าจะดังนุ่มนวล ดื่มด า
หัวใจ ดังน้ าเซาะทราย แถมยังไพเราะเพราะพริ้งอีกต่างหาก 

 เทพเป็นแม่แบบแห่งจริยธรรม คือเทพจะปฏิบัติในเทวธรรม กล่าวคือหิริและโอตตัปปะ
เป็นกฎในกฎนอกในใจ ที่จะควบคุมความประพฤติทั้งในที่ลับและที่แจ้ง มีอานุภาพมากเพราะสามารถ
คุมพฤติกรรมของคนได้ทั้งโลก  ซึ่งต่างจากกฎหมายที่ควบคุมพฤติกรรมคนได้เฉพาะที่โล่งแจ้งเท่านั้น  
ถือถ้าคนท าผิดนั้นไม่มีใครรู้เห็น คนนั้นก็รอดไป   ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือ วัตรบท ๗ ประการ 
ถือเป็นหลักจริยธรรมของเทพ ที่มนุษย์ผู้ปรารถนาพัฒนาชีวิตถึงขั้นเป็นเทพก็ต้องปฏิบัติให้ครบถ้วน 
แท้จริงก็เป็นหลักจริยธรรมพ้ืน ๆ เช่นว่าอดทน วาจาสัตย์ วาจาอ่อนหวาน กตัญญู แต่ปัญหาว่าท าไม่
สม่ าเสมอ 

 เป็นที่ทราบดีว่า พระพุทธศาสนานั้นถือกรรมเป็นก าเนิด เป็นทายาท ถือกรรมเป็น
เผ่าพันธุ์ เป็นที่พ่ึง พึงตนเอง ไม่สอนให้เชื่ออ านาจศักดิ์สิทธิ์   แต่ใยเล่าสังคมจึงถือและปฏิบัติกับ
พิธีกรรมอันนี้ นั่นเป็นเพราะว่าเป็นพระพุทธศาสนาแบบไทย ๆ กระมัง ที่ยังถือ ยังเชื่อ และปฏิบัติกับ
พิธีกรรมอันนี้อยู่  ซึ่งผู้วิจัยใคร่แจ้งว่า ก็การวิจัยเรื่องนี้เป็นเรื่องจ าที่ต้องศึกษาเพ่ือหาทางออกให้
สังคมไทย เพ่ือปลดพันธนาการอันนี้ออกไปให้พบแสงสว่างแห่งธรรมคือปัญญา  ซึ่งได้ดึงจริยธรรมเชิง
พุทธเข้ามาเป็นสติ สร้างปัญญาให้เข้าใจสัจธรรมแห่งชีวิตและธรรมชาติ 

 ขึ้นชื่อว่าชีวิตแล้วจะมีทั้งชีวิตที่เป็นกายภาพที่เรามองเห็น กับชีวิตที่เป็นจิตวิญญาณ มอง
ไม่เห็นเป็นอรูป ถ้ามีใครถามเทพมีจริงหรือไม่ ถ้าตอบตามที่กล่าวในงานวิจัยนี้มาแต่ต้น ต้องบอกว่ามี
จริง ดังที่พระพุทธเจ้าถือเป็นพุทธกิจข้อหนึ่งที่ว่า อฑฺฒรตฺเต เทวปญฺหน  ตอนกลางคืนพระพุทธเจ้าจะ
ตอบปัญหาให้แก่เทพที่สงสัยในธรรมบ้าง ข้อฟ้องร้องของเทพบ้าง นอกจากนี้เทพยังแสดงจริยธรรม
ด้วยบทบาทแซ่ซ้องสาธุการกับการแสดงธรรมจบของพระพุทธเจ้าในปฐมเทศนาบ้าง แสดงการ
ช่วยเหลือชาวเมืองสาวัตถีที่สงสัยเรื่องมงคล  จนได้มงคลสูตรจ านวน ๓๘ ข้อ และที่ส าคัญอย่างหนึ่ง
คือเทพเป็นต้นบัญญัติสิกขาบทข้อว่าภูตคามวรรคอีกด้วย   

 เมื่อรู้ว่าเทพมีจริง มีอยู่ในลักษณะต่าง ๆ แล้ว ปัญหาว่าจะอยู่กับเทพอย่างไร  จะปฏิบัติ
ตนอย่างไรต่อเทพจึงจะเป็นที่โปรดปรานได้   วิธีง่าย ๆ  ที่จะปฏิบัติต่อเทพ คือ ไหว้ดี พลีถูก  ท าบุญ 
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ให้ทาน  ปฏิบัติในจริยธรรมของเทพ   ท่านก็โปรดปรานแล้ว   เทพเป็นสื่อที่ดี น่าอบอุ่นใจ ไม่น่ากลัว 
ไม่น่าสยดสยอง  ต่างจากพวกมาร เปรต อสุรกาย ผี  ที่เป็นสื่อแห่งความน่ากลัวด้วย  ซึ่งเขาเหล่านี้จะ
อาศัยกุศลผลบุญที่มนุษย์ท าบุญอุทิศไปให้ ถ้าไม่ได้รับก็จะแสดงการรังครวญ ดังที่ปรากฏแก่พระ
เจ้าพิมพิสาร ซึ่งต่างจากเทพที่ไม่หลอกหลอนให้น่ากลัวอะไร กลับจะเป็นมิตร ชอบ ชื่นชมในการท าดี
ของมนุษย์อีกด้วย 

 ๒) ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

 ในการท าวิจัยครั้งต่อไปนั้น  ผู้วิจัยเสนอประเด็นที่น่าศึกษาไว้ โดยคัดเลือกเรื่องเทพเป็น
รายตน โดยเฉพาะพระอินทร์ ถือว่ามีบทบาทอย่างมาก เพราะเป็นเทพองค์แรกสุดของศาสนา
พราหมณ์  ต่อพระพุทธศาสนาถือในนามว่า ท้าวสักกเทวราช มีคุณสมบัติพิเศษคือแปลงเพศ แปลง
ร่างเป็นชีวิตต่าง แม้นก กา ไก่ฯ ก็ได้   แม้จะเป็นเรื่องเทพ แต่ก็วิจัยให้เป็นเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน แต่
ประเด็นที่ไม่ควรมองข้ามคือ ต้องประยุกต์ให้เข้าหลักจริยธรรมเชิงพุทธ  ดังนี้ 

 (๑) ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมการปฏิบัติตนต่อพิธีกรรมในศาสนาต่าง ๆ  
 (๒) ศึกษาวิเคราะห์เจตภูตในพระพุทธศาสนาและยุกต์ใช่ในสังคม  

 (๓) อิทธิพลของพิธีกรรมทางความเชื่อที่มีผลต่อการพัฒนาจิตใจของสังคม 

 (๔) ศึกษาวิเคราะห์ความมีอยู่ของเทพ ผี มาร และคุณค่าทางจริยธรรมตามแนวปรัชญา 

 (๕) ศึกษาความเชื่อและผลจากการเข้าพิธีสะเดาะเคราะห์ต่อชะตา 

 (๖) คุณค่าและประโยชน์ของความเชื่อในพิธีกรรมทางศาสนาและไม่ใช่ศาสนา 

 ๓) ข้อสรุปจากทัศนะของผู้วิจัย 

 สังคมไทยปัจจุบันนี้นิยมเสริมชะตาชีวิตและอนาคตด้วยพิธีกรรมเพ่ือให้เทพไท้เทวาช่วย 
ด้วยความเชื่อว่า สรรพสิ่งมีเทพเจ้า เทพ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ครอบครองอยู่และคุ้มครองรักษาให้รอด
ปลอดภัย รับรู้การกระท าของมนุษย์  ในเมื่อได้รับผลจากการข้อร้องแล้วที่ตนปรารถนาแล้วก็คิดจะ
ตอบสนองคุณความดีของเทพเหล่านั้น อันเนื่องจากอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่สอนให้กตัญญูต่อ
บุคคลหรือสิ่งที่ให้คุณแก่ตน  อันที่จริงแล้ว ความเชื่อแบบนี้ก่อนพระพุทธศาสนาก าเนิด   

 ผู้วิจัยได้ประมวลผลแล้ว เห็นว่า พระพุทธศาสนาและชาวพุทธซึ่งนับถือพระพุทธศาสนา
ไม่ใช่มุ่งเน้นจะเรียนรู้หลักธรรมค าสอนเท่านั้น  ยังมีหวังพ่ึงอ านาจศักดิ์สิทธิ์ โดยยกให้ เทพไท้เทวา 
พระอาจารย์ผู้คงขลังต่าง ๆ  มีฤทธิ์มีเดชคอยบันดาลให้โชคให้ลาภด้วย เรื่องนี้ ถ้าเป็นการสมมติฐาน
ของผู้วิจัยแล้วก็ตรงตามที่สมมติฐานเลยว่า ชาวพุทธไทยมีระดับนับถือพระพุทธศาสนากัน ๓ ระดับชั้น
ของต้นไม ้กล่าวคือ 

 ๑. ผู้นับถือพระพุทธศาสนาระดับสะเก็ด (ของต้นไม้) หมายถึง ระดับชาวบ้านที่ยึดมั่นใน
เรื่องบุญ-บาป มีความเป็นคนอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไว้สูง บางคนแม้จะอ่านหนังสือไม่ออก แต่ก็
เคารพศรัทธาในพระพุทธศาสนา เชื่อบุญท ากรรมแต่ง เชื่อในนรกสวรรค์ เชื่อในพิธีกรรมหมั่นท าบุญ
ตักบาตร เชื่อในการบนบานศาลกล่าว เชื่อในความแปลกแหวกแนวทางธรรมชาติ เช่นต้นออกหัวปลีก
ลางล าต้น  เรียกว่าเชื่อตามฤกษ์ตามประเพณีสืบ ๆ มา 

 ๒. ผู้นับถือพระพุทธศาสนาระดับกระพ้ี หมายถึง ระดับชาวบ้านที่อยู่ในถิ่นเจริญ อยู่ใกล้
วัดที่มีการเทศน์ การบรรยายธรรม ให้ความรู้มีศรัทธาที่ถูกต้อง ไม่เน้นแต่เรื่องพิธีกรรมมากมายจนลืม
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เผยแผ่ค าสอนทางศาสนา ความจริงชาวบ้านระดับนี้มีโอกาสได้ศึกษาเรียนรู้ดีกว่าระดับกระพ้ีที่ส าคัญ
คือมีเหตุผลในการความเชื่อศรัทธาดี 

 ๓. ผู้นับถือพระพุทธศาสนาระดับแก่น หมายถึง ระดับชาวบ้านที่อยู่ในแวดวงการศึกษา มี
ระดับความรู้ชั้นครูอาจารย์หรือได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมะมากพอสมควร แต่ยอมรับในกิจกรรมทางศาสนา 
แม้จะเป็นพิธีกรรมก็ยอมรับได้ และเข้าใจเหตุผลของการกระท าและเหตุที่เชื่อตามหลักวิชาการที่เป็น
ทางออกของสังคมอันจะน าไปสู่สันติภาพทุกระดับชั้น ตั้งแต่ครอบครัว หมู่บ้าน องค์กร จนถึง
ระดับประเทศก็ได้ 

 ถามว่า ผู้นับถือทั้ง ๓ ระดับของชาวบ้านข้างต้นนี้   ระดับใดส าคัญกว่ากัน  ต้องตอบว่า 
ส าคัญเท่า ๆ กัน เพราะอะไร  เพราะความอยู่รอดของต้นไม้นั้น  จะต้องมีทั้งเปลือก เมื่อมีเปลือกก็มี
กระพ้ี ถ้าต้น โดยหน้าที่ของเปลือกคือล าเลียงอาหาร ปุ๋ย น้ าไปเลี้ยงล าต้น ท าให้ต้นไม้ยืนต้นอยู่ได้  
ถ้าต้นไม้มีแต่แก่น ไม่มีเปลือก ไม่มีกระพ้ีเลย ก็ยืนต้นอยู่ไม่ได้ ส่วนกระพ้ีนั้น เป็นสิ่งที่มากับเปลือกซึ่ง
เปลือกจะสลัดสภาพที่หมดอายุแล้วออกไป แล้วเพาะพันธุ์ขึ้นมาใหม่เป็นการปลูกถ่ายให้ต้นไม้อยู่รอด
ต่อไป ขณะเดียวกันนี้ พระพุทธศาสนาก็เช่นเดียวกัน ถ้ามีแต่แก่นค าสอนที่จะมีสนองตอบแก่คนที่มี
การศึกษาก็อยู่รอดยาก แต่ถ้ามีแต่พิธีกรรม ไม่มีกิจกรรมการเผยแผ่ธรรมของวัดวาเลยก็อยู่รอดยาก 
ดังนั้น ต้องมีระดับผู้นับถือพระพุทธศาสนาที่คละปะปนกันไป เหมือนต้นไม้ที่ทั้งเปลือก กระพ้ีและ
แก่นอย่างนี้ก็จะอยู่รอดตลอดไป 

 ถ้าถามผู้วิจัยว่า เชื่อในอ านาจเทพบันดาลหรือไม่ ต้องบอกว่าเชื่อ แล้วเชื่อมากน้อยขนาด
ใด ก็บอกได้ว่า เราเชื่อมั่นต่อจริยธรรม คุณธรรมของเทพของพรหม  ที่มีแต่ความรักความเมตตาต่อ
มนุษย์ เชื่อในความคุ้มครองรักษาของเทพยดาอารักษ์ แต่ประการส าคัญเราต้องไหว้ดีพลีถูก ปฏิบัติใน
ศีลธรรมด้วย  เช่นเดียวกับเราที่คล้องพระเครื่อง  หลายคนก็บอกเป็นเสียงเดียวกันว่า ต้องซื่อสัตย์
สุจริตด้วย ความศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์บันดาลขององค์ศักดิ์สิทธิ์หรือเกจิอาจารย์หลวงพ่อเหล่านี้จึงจะคุ้มครอง
เรา ก็แสดงว่าเทพต่าง ๆ นั้นรักคนดี ผู้มีศีลธรรม ขณะเดียวกันก็เกลียดคนชั่ว เมินที่จะช่วยคุ้มครอง
เขาได้  อย่างไรก็ตาม อ านาจแห่งความศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้ แม้เราจะได้รับโดยไม่รู้ เพราะเป็นเรื่องที่พูด
ยาก แต่ประการที่พบเห็นได้ชัดโดยประจักษ์ก็คือ เกิดพลังแห่งจิตใจ (empower of mind)  ถือเทพเป็น
แม่แบบแห่งการท าดี สามารถข้ึนภพภูมิที่สูงขึ้นไปจากเทวโลก เป็นพรหมโลกได้  ซึ่งพลังแห่งจิตใจอัน
เกิดจากความเชื่อศรัทธาในคุณธรรม จริยธรรมของเทพนี้ ท าให้เราอยู่ด้วยความหวังที่เป็นสุข ท าให้ตน
มีระเบียบวิจัยในตัวเอง ด ารงตนอยู่ในความถูกต้อง เป็นธรรมต่อทุกคนไม่กล้าท าผิดต่อสิ่งหรือบุคคลที่
ให้ประโยชน์ทางกายและทางจิตใจเกิดการพัฒนาชีวิตและจิตใจ  แล้วจะเราจะเป็นผู้ประพฤติธรรม 
เกิดความสุขในชีวิตของตนและส่งผลถึงสังคมโดยส่วนรวมในที่สุด   ดังพระพุทธเจ้าตรัสว่า  ผู้
ประพฤติธรรม ย่อมอยู่เป็นสุข   
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